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e WYDANIE SPECJALNKE?

Od Redakgji

Przed Pafistwem specjalne wydanie Gazety Ogrodzienieckiej, w ktérym podajemy niezbedne informacje
z Urzedu i jednostek gminnych oraz podstawowe wskazéwki jak postepowac w obecnej, wyjatkowe] sytuacji
spowodowanej zagrozeniem epidemiologicznym wywotanym koronawirusem SARS-Cov-2.

W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo mieszkancéw Burmistrz Miasta i Gminy Ogrodzieniec
Anna Pilarczyk zgodnie z zaleceniami Premiera Mateusza Morawieckiego oraz w oparciu o protokét
Gminnego Zespotu Zarzgdzania Kryzysowego (z 11 marca 2020 r.) postanowita podja¢ nadzwyczajne srodki,
ktére pomoga w walce z tym niezwykle groznym wirusem.

Kochani Mieszkancy,

staneliSmy w obliczu jednego z najwiek-
szych zagrozen epidemiologicznych ostat-
nich lat. W zwiagzku z rozprzestrzenianiem
sie na terenie Polski koronawirusa i odnoto-
wywaniem kolejnych zachorowan tymcza-
sowo zostata zawieszona dziatalnos$é szkot,
domu kultury, biblioteki, domu seniora czy
Swietlic srodowiskowych.

W trosce o Parstwa zdrowie i bezpieczen-
stwo, ograniczamy osobiste wizyty w Urze-
dzie. Zachecamy Panstwa do kontaktu w
prowadzonych sprawach poprzez kore-
spondencje elektroniczna oraz kontakt tele-
foniczny (32 67 09 700). Przed wejsciem do
budynku Urzedu Miasta i Gminy ustawiono
specjalng urne. Umozliwi to sktadanie de-
klaracji, pism i innych dokumentéw przez
mieszkancéw. Urna bedzie monitorowana,
w zwigzku z tym zapewniamy bezpieczen-

SZTAB KRYZYSOWY

Od ponad dwéch tygodni Gmina jest intensywnie przygotowywana do walki z epidemig. W tym celu
odbyly sie spotkania pod przewodnictwem Burmistrza Miasta i Gminy Ogrodzieniec, a jednocze$nie
Prezesa Zarzadu Oddziatu Miejsko-Gminnego Zwigzku OSP RP w Ogrodziericu - Anny Pilarczyk z kie-

stwo i waznos¢ sktadanej dokumentaciji,
mimo braku potwierdzenia przez Kancela-
rie Urzedu.
Pamietajcie, ze czas, w ktérym sie zna-
lezlismy to nie ferie. To czas kwarantanny
- czyli odizolowania od potencjalnego ry-
zyka. Prosze i zarazem apeluje: unikajcie
zattoczonych miejsc, zrezygnujcie z organi-
zowania spotkan towarzyskich. Zrébcie to
w trosce o Was, Wasze rodziny, sasiadéw,
znajomych.
W zwiazku z dynamicznie rozwijajaca sie sy-
tuacja prosze réwniez o biezace Sledzenie
informacji zamieszczanych na stronie inter-
netowej Urzedu www.ogrodzieniec.pl oraz
w mediach spofecznosciowych - facebook,
a takze zapisywanie sie do bazy sms.
Jako Burmistrz, jestem do Waszej dyspozy-
cji 24h/dobe, siedem dni w tygodniu.
Anna Pilarczyk
Burmistrz Miasta i Gminy Ogrodzienie

rownikami, dyrektorami poszczegdlnych jednostek organizacyjnych gminy, referatéw, szkét, radnymi,
softysami, a takze jednostkami OSP z terenu Miasta i Gminy Ogrodzieniec. Podczas posiedzen zapla-
nowano zakupy niezbednych Srodkéw dezynfekcyjnych i ochronnych oraz podzielono obowiazki po-
miedzy poszczegdlnymi jednostkami. Druhowie ochotnicy sg niezwykle zaangazowani i stuzg pomoca
w tym trudnym dla nas wszystkich czasie.

B Wprowadzony zostaje zakaz wjazdu do Polski dla cudzoziemcéw.

ol Osoby powracajace z zagranicy musza przejs¢ dwutygodniowa kwarantanne.
B Tymczasowo zostata przywrécona kontrola graniczna od 15 marca - na 10 dni.
M Galerie handlowe zostaty zamkniete poza sklepami spozywczymi, drogeriami, aptekami, pralniami
M Restauracje, bary, kawiarnie beda mogly prowadzi¢ tylko dziatalno$¢ na dowéz i na wynos.
B Zawieszone zostaly miedzynarodowe potaczenia lotnicze i kolejowe.
B Zakaz zgromadzen publicznych powyzej 50 oséb.
M Banki i placéwki finanasowe dziataja.
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Apel Burmistrza Miasta i Gminy Ogrodzieniec

Szanowni Mieszkancy Miasta i Gminy Ogrodzieniec,

w trosce o Panstwa zdrowie i bezpieczeristwo, ograniczamy osobiste wizyty w Urzedzie.
Zachecamy Panstwa do kontaktu w prowadzonych sprawach poprzez korespondencje
elektroniczng, kontakt telefoniczny oraz za posrednictwem e-PUAP.

Przedstawiam kilka istotnych informacji:

3 dostep do Urzedu Miasta i Gminy

O O

Ogrodzieniec jest ograniczony dla
interesantéw. Z urzednikami mozna
kontaktowaé sie telefonicznie (li-
sta numerdéw ponizej) oraz mailowo
(ogrodzieniec@ogrodzieniec.pl)
Aktualny czas pracy Urzedu Miasta i
Gminy Ogrodzieniec

Poniedziatek 8.00-15.00;

Wtorek —pigtek 7.30-14.00.

Urzad Stanu Cywilnego wydaje jedy-
nie akty urodzenia oraz zgonu.

Deklaracje w sprawie optaty za go-
spodarowanie odpadami komunal-
nymi, ktére powinny by¢ ztozone
w zwigzku ze zmianami od 1 marca
2020 r. (zgony, urodzenia, nowe bu-
dynki, zmiana miejsca zamieszkania
itp.), beda przyjmowane pdzniej

884-664-885

OGRODZIENIEC
885-039-008
885-039-012

tel. 32 67 09 728

tel. 32 67 09 727

o

o

B Zastepca BURMISTRZA MIASTA | GMINY

z moca obowigzywania od marca
2020 r. lub miesigca, w ktérym na-
stgpita zmiana.

Kasa oraz ksiegowos$¢ Zaktadu Go-
spodarki Komunalnej w Ogrodziencu
sg nieczynne. Stan wodomierza nale-
zy zgtaszaé wytacznie droga telefo-
niczng 32 67 32 081 badz e-mailowg
na adres: w.turlej@ogrodzieniec.pl

Podatki i optaty lokalne mozna wpta-
ca¢ na indywidualne rachunki ban-
kowe wskazane w decyzjach wymia-
rowych lub na rachunek bankowy
Bank PKO BP Nr 15 1020 2498 0000
8202 0436 5250. W razie pytan pro-
simy kontaktowa¢ sie z Referatem
Podatkéw (tel. 32 67 09 705, 32 67
09 706).

Przedsiebiorstwo Komunalne Ogro-
dzieniec informuje, ze awarie, zgto-

5 VIARZEC 2020

szenia i inne sprawy nalezy zatatwiac
poprzez kontakt telefoniczny pod
wskazanymi numerami telefonow:
607 574472

607 574199

oraz za posrednictwem poczty
e-mail: zpiso@op.pl

Targowisko przy ul. Stowackiego w
Ogrodzienicu, ktére odbywa sie w
kazda $rode, z przyczyn epidemio-
logicznych zostato zamkniete do
odwotania. Jednoczesnie apeluje-
my, by unika¢ duzych skupisk ludzi i
pozosta¢ w domach.

O kolejnych zmianach bedziemy
informowac¢ na biezaco.

Jednoczesnie wszyscy pamietajmy
o wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministerstwa Zdro-
wia.

e Zapadta decyzja dotyczaca czasowe-

go zamkniecia Miejsko-Gminnego
Osrodka Kultury i Sportu w Ogro-
dziericu, Domu Seniora, Swietlic Sro-
dowiskowych oraz Miejsko-Gminnej
Biblioteki Publicznej. Zamkniete sa
takze placéwki oswiatowe w Ogro-
dziencu, Podzamczu, Ryczowie i
Gieble.

Odwotujemy takze zaplanowane na
ten miesigc zebrania soteckie.

OPS zwraca sie z prosba o przekazywa-
nie informacji o osobach bezdomnych
przebywajgcych na terenie gminy Ogro-
dzieniec oraz o osobach starszych, sa-
motnych, niepetnosprawnych, ktére majg
problemy w codziennym funkcjonowa-
niu. Informacje prosimy przekazywaé -
tel. 32 67 335 26 lub bezposrednio pra-
cownikom socjalnym nr tel. 500 188 901.

Lista telefonéw do UMIG Ogrodzieniec

[l BURMISTRZ MIASTA | GMINY OGRODZIENIEC B SAMODZIELNE STANOWISKO DS. SPOtECZNYCH

tel. 32 67 09 703

Il SAMODZIELNE STANOWISKO DO SPRAW

ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO
| TRANSPORTU
tel. 32 67 09 708

I SEKRETARZ MIASTA | GMINY OGRODZIENIEC

I REFERAT ORGANIZACYJNY
tel. 32 67 09 714

[ | REFERAT INWESTYCJI | POZYSKIWANIA
SRODKOW ZEWNETRZNYCH

I REFERAT SPRAW OBYWATELSKICH | URZEDU

STANU CYWILNEGO
tel. 32 67 09 718

B REFERAT ZAMOWIEN PUBLICZNYCH
| GOSPODAROWANIA MIENIEM

Il OPLATY | PODATKI LOKALNE

tel. 32 67 09 705 lub 706

Apeluje do wszystkich mieszkaricéw o zachowanie spokoju i rozsadku. Jednoczesnie prosze o to, by unikaé skupisk ludzi i dD
minimum ograniczy¢ udziat w jakichkolwiek spotkaniach. Zwracam sie réwniez do wszystkich, ktérzy powrdcili z zagranicy.
To bardzo wazne. Musimy zrobic¢ wszystko, co w naszej mocy, by zahamowaé rozprzestrzenianie sie koronawirusa. Ta nad-
zwyczajna sytuacja to takze sprawdzian dla nas wszystkich. Wzajemnie wspierajmy sie i pamietajmy o tych osobach, ktére
sg starsze i schorowane. Pomagajmy im w miare naszych mozliwosci i informujmy na biezgco. Apeluje réwniez do dzieci
i mtodziezy. Zamkniecie placéwek oswiatowych nie oznacza, ze macie teraz ferie. W obecnej sytuacji Wasza odpowiedzialna

postawa i pozostanie w domach sg konieczne.

W zwigzku z dynamicznie rozwijajgca sie sytuacjg prosimy réwniez o biezace $ledzenie informacji zamieszczanych na stronie
internetowej Urzedu www.ogrodzieniec.pl oraz w mediach spotecznosciowych- facebook. Y,
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e Bezptatna pomoc psychologiczna dla Mieszkancéw Miasta i Gminy Kontakt UMiIG Ogrodzieniec - tel. 696 804 919

ﬂ Kwalifikacja wojskowa na terenie powiatu zawierciariskiego zostata zawieszona. O nowym terminie poinformujemy.

Powiadomienia SMS

Chcesz otrzymywaé sms-y z informacjami na temat biezacej sytuacji epidemiologicznej? Odwiedz strone i wypetnienij
ankiete - https://www.ogrodzieniec.bip.jur.pl/powiadomienia_sms

ﬂ ZUS zwraca sie z prosbha o ograniczenie bezposrednich wizyt w placdwkach. Mozna korzystaé z informacji telefonicznej
. (tel. 22 560 16 00 - od poniedziatku do pigtku od godziny 7 do 18), maila do zapytar ogdlnych: cot@zus.pl oraz ustug elektronicznych
dostepnych na portalu Platformy Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS. Szczegdty: https://bit.ly/2Qj0G4r

ﬂ Urzad Skarbowy w Zawierciu zacheca do korzystania z e-ustug, zamiast wizyty w budynku przy ulicy Lesnej. Ograniczenie dostepu

potrwa do 27 marca 2020 r. Podatki mozna rozliczyé na 2 sposoby:

&2 Online poprzez Twéj e-PIT, e-Deklaracje, e-PUAP. Informacje podatkowe oraz ustuge Twoj e-PIT mozna znalez¢ tutaj:

= https://bit.ly/3aYoKI2

22 W urzedzie - poprzez wrzucenie deklaracji, pism, innych dokumentéw do wystawionych urn. W tym przypadku bez potwierdze-

nia wptywu do urzedu.

e Kontakt telefoniczny do urzedu skarbowego:

= PIT - nr telefonu 32 744 93 04, 32 744 93 05, 32 744 93 55, 32 744 92 01, 32 744 92 51
=2 VAT - nr telefonu 32 744 93 05, 32 744 93 04, 32 744 93 55

=2 CIT - nr telefonu 32 744 93 04, 32 774 93 05

> rejestracja podatnikéw — nr telefonu 32 774 93 03, 32 774 93 53, 693 641 966

=2 Adres mailowy: us.zawiercie@mf.gov.pl

w wybrane dni placéwka bedzie czynna w godz. 14-20 lub zamiennie przez trzy godziny w sobote. Pozostate placéwki czynne dotych-

Poczta Polska wstrzymuje przyjecia przesytek do innych krajéw. Godziny pracy w dni robocze zostang skrécone do 6, przy czym

czas w soboty réwniez bedg obstugiwaé klientéw przez trzy godziny.

Poczta w Ogrodzieficu czynna:
pn-pt 8.00 - 14.00, sob. 9.30 - 12.30

Majac na wzgledzie dobro parafian,
w trosce o Ich zdrowie, Kosciét udzielit dyspensy od
obowigzku uczestniczenia w niedzielne] mszy S$wie-
tej i zacheca wiernych do korzystania z nabozenstw
transmitowanych przez telewizje, radio oraz on-line.
Wiecej - http://diecezja.sosnowiec.pl

W Parafii Ogrodzieniec do czasu ustania zagro-
zenia zwigzanego z epidemig zawieszono spotka-
nia Kregu Biblijnego oraz spotkania zwigzane z
przygotowaniem do Sakramentéw Bierzmowania
i | Komunii Swietej. W Parafii Giebto odwotano re-
kolekcje, w Parafii w Ryczowie odwotano spotkania
z dzieémi, mtodziezg i wprowadzono zalecenia wladz
Swieckich i koscielnych.

Transmisja mszy $w. on-line z Kosciota w Ogrodzien-
cu- 22.03.2020r. godz. 12.00.

Wiecej informacji www.ogrodzieniec.pl

@) Psycholog radzi...

Co mozemy zrobi¢, aby odwréci¢ nasza uwage
od sytuacji zwigzanej z koronawirusem?

Odpowiedz: Warto siegnaé po stare filmy czy
fajne ksiazki. Nasza gtowe zajma tez mysli na temat
tego, jakie danie mozemy zrobic¢ z produktéw,
ktére mamy w zamrazarce.

0 Ograniczona zostata dziatalnos¢ KRUS (Oddziaty Regionalne
i Placowki Terenowe) w zakresie bezposredniej obstugi
interesantéw. Interesanci proszeni sg o kontakt telefoniczny,
e-mail, pocztowy oraz przez udostepnione ,wrzutnie” na
dokumenty.

0 PGNiG zamkneto do odwotania wszytskie Biura Obstugi
Klienta. Interesanci proszeni sg o korzystanie z elektronicznego
Biura Obstugi Klienta eBOK.

® KORONAWIRUS @
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informacje dla Senioréw

Ogranicz przebywanie w miejscach
publicznych.

Czesto myj rece wodg i mydtem.
Unikaj dotykania oczu, nosa, ust.

Regularnie myj lub dezynfekuj dotykane
powierzchnie.

Regularnie dezynfekuj telefon i nie uzywaj go
podczas positkdw.

Zachowaj odlegtos¢ od rozmdwcy
wynoszacg 1-1,5 m.

Stosuj zasady ochrony podczas kaszlu, kichania.
Odzywiaj sie zdrowo i nawadniaj organizm.

Korzystaj ze sprawdzonych zrédet wiedzy
o koronawirusie.



.
ﬂ SP Z20Z w Ogrodziencu informuje

W obliczu zaistnialej pandemii SP ZOZ w Ogrodzieficu wprowadzit:

= Lekarskg porade telefoniczng,

= Telefoniczne ustalanie terminu wizyty u lekarza- na konkretng godzine,*

= Wypisywanie recept w postaci e-recepty.**
Kontakt z SP ZOZ: 32 67 32 021, 32 67 32 210

* W trosce o nasze wspdlne dobro prosimy nie przychodzi¢ do osrodka, bez wczesniejszego ustalenia ter-
minu.

** Dzieki elektronicznym receptom, pacjent nie musi zgtaszac sie osobiscie do Przychodni. Podajac swoje
dane telefonicznie otrzyma zwrotnie numer kodu i w kazdej aptece (podajgc numer kodu oraz swéj PESEL)
zrealizuje recepte.

= Rehabilitacja lecznicza zostaje zawieszona
= Winda dla oséb niepetnosprawnych — przed skorzystaniem z windy nalezy zadzwoni¢ i poczekaé na

udostepnienie urzadzenia. Najpierw pracownik zdezynfekuje winde i dopiero wwiezie osobe niepet-
nosprawng do osrodka.

SPZOZ jest otwarty dla Pacjenta, ale musi stosowac
niezbedne wymogi bezpieczenstwa.

KARTA PACJENTA

W celu ochrony Twojego zdrowia, w zwiazku z zagrozeniem epidemia koronawirusa, pracownicy stuzby
zdrowia poprosza Cie o wypetienie tego formularza. Podanie ponizszych informacji pozwoli im na kontakt z Toba
jesli doszto do narazenia na chorobe zakazng. Bardzo wazne jest aby wypeti¢ ten formularz doktadnie i w catosci.
Twoje dane beda zabezpieczone zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych i uzyte jedynie do ochrony zdrowia
publicznego. W przypadku dziecka, karte wypetnia dorosty opiekun.

Dziekujemy, ze pomagasz nam chroni¢ Swoje zdrowie.

Imig i nazwisko:

Nr PESEL/rodzaj, nr i seria innego dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢

Adres zamieszkania
(panstwo,wojewddztwo/region,
powiat, miejscowos¢, ulica, nr domu, nr mieszkania, kod pocztowy):

Nr tel. do kontaktu
(najlepiej komoérkowy, mozeszpoda¢ wiecej niz jeden):

Adres e-mail do kontaktu:

Adres tymczasowy — jezeli jestes w Polsce tylko przejazdem
(pafistwo, wojewddztwo, powiat, miejscowos¢, ulica, nr domu, nr mieszkania, kod pocztowy ew. nazwa hotelu):

Osoba do kontaktu, w razie naglej potrzeby
(imi¢ i nazwisko, nr tel. najlepiej komérkowy):

Czy podrézowal/a — przebywal/a Pan/Pani w okresie ostatnich 14 dni w regionie, w ktorym utrzymuje si¢
transmisja koronawirusa SARS-CoV2

Czy mialt/a Pan/Pani w okresie ostatnich 14 dni Swiadomy kontakt z osoba u ktorej stwierdzono zakazenie
koronawirusem SARS-CoV-2 (kontakt z przypadkiem potwierdzonym lub przypadkiem
prawdopodobnym)

Czy wystepuja u Pana/Pani objawy takie jak: goraczka, kaszel, duszno$¢ lub trudnosci z oddychaniem,
wzmozone oddychanie
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c | Odruch serca i sasiedzka pomoc pozwola nam
Pomoc SQSIedea ° przetrwac ten trudny czas!
BADZ TYM, NA KOGO MOZNA LIczYC
Sprawdz, czy kto$ w Twoim otoczeniu potrzebuje wsparcia - pomoc w zrobieniu zakupéw, wizyta
w aptece albo inna forma pomocy - i otocz go opieka. Potrzebujagcym moze okazaé sie osoba starsza,
schorowana, samotnal

Tylko wspélnie mozemy wygrac z koronowirusem!

Jakie zabezpieczenia na stacjach benzynowych?

Na stacjach paliw wdrozone zostaty zalecenia prewencyjne, ktérych celem jest zapewnienie bez-

Eieczerﬁstwa pracownikom i klientom w zwigzku z mozliwoscig rozprzestrzeniania sie koronawirusa.
lacowki sa m.in. dodatkowo dezynfekowane. Przy dystrybutorach paliw dostepne s3 jednorazowe

foliowe rekawiczki, z ktérych moga korzystaé pracownicy i klienci podczas tankowania pojazdéw.

Najblizsze stacje paliw:

Green-zone Stacja BP Stacja paliw Tomar

ul. Kosciuszki 75, Ogrodzieniec ul.Paderewskiego 8, Zawiercie ul. Zarnowiecka 50, Pilica

tel. 729 987 627 tel. 32 670 64 35 tel. 730 833 755

Stacja paliw Ogro-Car Stacja Paliw (Kalinéwka) Stacja Paliw ORLEN

ul. Narutowicza 44, Ogrodzieniec ul. Jurajska 164, Zawiercie ul. Wojska Polskiego 48, Zawiercie
tel. 32 673 23 60 tel. 24 256 41 96 tel. 24 256 01 14

Szpitale zakazne

W wojewodztwie Slaskim znajduje sie 7 szpitali w ktérych zorganizowano oddzialy zakazne
i obserwacyjno-zakazne. kaczna liczba 16zek w ww. oddzialach wynosi 203.

+ Szpital Specjalistyczny Nr 1 w Bytomiu, ul. Zeromskiego 7, Al. Legionéw 49, 41-902 Bytom. Tel. 32 281 92 41 (do 3);
+ Szpital Specjalistyczny w Chorzowie, ul. Zjednoczenia 10, 41-500 Chorzéw. Tel. 32 346 36 50;

+ Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Cieszynie, ul. Bielska 4, 43-400 Cieszyn. Tel. 33 852 05 11;

+ Wojewédzki Szpital Specjalistyczny im. N.M.P. w Czestochowie, ul. Bialska 104/118 Czestochowa, Oddziat przy
ul. PCK 7 Czestochowa. Tel. 34 367 30 00 wew. 3874, 3872, 3015, 3091, 3873;

+ Szpital Rejonowy im. Dr Jézefa Rostka w Raciborzu, ul. Gamowska 3, 47-400 Raciborz. Tel. 32 755 377,
3275553 69,32 7555373 (do 75);

+ Megrez Sp. z o.0. Wojewoédzki Szpital Specjalistyczny w Tychach, ul. Edukacji 102, 43-100 Tychy.
Tel. 323255171, 32 325 53 04;

" + Szpital Powiatowy w Zawierciu, ul. Miodowa 14, 42-400 Zawiercie. Tel. 32 670 200, 32 674 02 91, 32 674 02 92.

\

Dyzury aptek

@ 16-17.03 Apteka ul.Pitsudskiego 81F Zawiercie tel. 800 110 110

@ 18-19.03 Apteka ul.Nowowierzbowa 10 Zawiercie tel. 32 67 21 154

@ 20-21.03 Apteka ul.Sikorskiego 21A 2-4 DOZ Zawiercie tel. 800 110 110

@ 22-23.03 Apteka Powstafcéw Slaskich 15 Zawiercie tel. 32 646 62 35

@ 24-25.03 Apteka ul.Obroncéw Poczty Gdaniskiej 20 Zawiercie tel. 32 674 20 09
@® 26-27.03 Apteka ul.Pitsudskiego 16 DOZ Zawiercie tel. 800 110 110

@ 28-29.03 Apteka ul.3 Maja 23 DOZ Zawiercie tel. 800 110 110

@ 30-31.03 Apteka Powstaricow Slaskich 8 Zawiercie tel 32 67 219 64

\ Apteki dyzuruja od godz. 21.00 - 7.00 w dni powszednie i soboty oraz od 21.00 do 8.00 w niedziele i éwie;taJ
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WAZNE TELEFONY:

® SANEPID w Zawierciu tel. 32 672 34 91, 607 131 032
® SPZOZ Ogrodzieniec tel.32 673 37 31, 32 67 32 021
@ Szpital Powiatowy w Zawierciu tel. 32 67 40 200
POZ w Zawierciu tel.32 67 40 400
Pogotowie Ratunkowe w Zawierciu tel. 999, 112, 32 672 47 88, 32672 47 00
® Komisariat Policji w Ogrodziencu tel. 47 853 57 10
® Komenda Powiatowa PSP w Zawierciu tel.: 998, 32 67 21 615, 32 67 216 16
@ Apteki w Ogrodzieficu
® Apteka, plac Wolnosci 26, Ogrodzieniec tel. 32 673 20 55
czynna: pn-pt 8.00 -21.00, sob. 8.00-19.00, niedz. 9.00-13.00
@® Apteka Zdrowe Ceny, plac Wolnosci 17, Ogrodzieniec, tel.32 330 97 23
zmienia godz. otwarcia: pn-pt 7.30-18.00 sobota 8.00-13.00

Wykaz sklepow, ktére wyrazaja che¢ pomocy w realizacji
zamoéwien zywnosci na telefon oraz dostarczaniu do klienta

Ustuga adresowana jest w pierwszej kolejnosci do oséb starszych, samotnych badz chorych.

1. Szczepan Plutka sie¢ sklepéw LEWIATAN Ogrodzieniec ul. Kosciuszki 78 tel. 605304744 (na telefon — odbidr osobisty, dowoz)
2.Kordas Matgorzata Sklep ABC Ogrodzieniec ul. Kosciuszki 117 tel. 32 6732564 (na telefon — odbiér osobisty, dowdz)
3.Stuglik Grazyna Sklep Ogélnospozywczy Fugaséwka ul. Poniatowskiego 40 tel. 32 6733088 (na telefon — dowdz)
4.Wnuk Agnieszka Firma Handlowa Ogrodzieniec ul. Kosciuszki 49 tel. 506393996 (na telefon — odbiér osobisty)
5.Kula Robert PHU EDARS 2 Podzamcze ul. Zamkowa 19 tel. 793720661; 793050727 (na telefon — odbiér osobisty, dowoz)
6.Zielinska Teresa Sklep Ogélnospozywczy Mokrus ul. Lesna 31 tel. 32 67 34092 (na telefon — odbidr osobisty, dowoz)
7.Niepieklo Dariusz PPHU Hurt-Oil Ogrodzieniec ul. Kosciuszki 218 tel. 791266087 (na telefon — odbidr osobisty, dowoz)
8.Barczyk Damian FHU Ryczow ul. Armii Krajowej 70 tel. 517476184 (na telefon — odbiér osobisty, dowoz)
9.DELIKATESY CENTRUM Ogrodzieniec Plac Wolnosci 17 tel. 32 646 65 43 (na telefon — odbiér osobisty, dowdz)

Drodzy wlasciciele i pracownicy sklepéw, sieci handlowych, dziekujemy

za zrozumienie obecnej sytuacji i zaoferowanie pomocy.
Dziekujemy wszystkim, ktérzy z zaangazowaniem wykonuja swoja prace dla spoteczenstwa.

Apelujemy, aby w obecnym czasie nie korzysta¢ z odziezy uzywanej i innych rzeczy
pochodzacych z second-handéw.

g

WIELKI SZACUNEK DLA WSZYSTKICH: LEKARZY, PIELEGNIAREK,
RATOWNIKOW, LABORANTEK, SALOWYCH, PRACOWNIKOW MEDYCZNYCH,
PRACOWNIKOW OBSEUGI SZPITALI ORAZ OSRODKOW ZDROWIA!

TO WEASNIE ONI RYZYKUJA ZDROWIE | ZYCIE POMAGAJAC INNYM
DOCENMY ICH POSWIECENIE!

Z SERDECZNYMI POZDROWIENIAMI | PODZIEKOWANIAMI DLA PERSONELU SPZOZ

w Ogrodziericu, Szpitala Powiatowego w Zawierciu, w tym Oddziatu Obserwacyjno-Zakaznego
@ z Pododdziatem Skérno-Wenerologicznym oraz pozostatych placéwek medycznych, osrodkéw
- zdrowia funkcjonujacych na terenie naszej gminy, powiatu, wojewddztwa, kraju...

Ogrodzienice

Maria Milejska Anna Pilarczyk
Radna Powiatu Zawierciafiskiego Burmistrz Miasta i Gminy Ogrodzieniec
Sekretarz MiG Ogrodzieniec Czlonek Rady Spolecznej Szpitala Powiatowego w Zawierciu
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Czym jest koronawirus?
Nowy koronawirus SARS-Cov-2 wywotuje chorobe o nazwie COVID-19. Choroba objawia sie najczesciej go-
raczka, kaszlem, dusznosciami, bélami miesni, zmeczeniem.

Jak czesto wystepuja objawy?

Ciezki przebieg choroby obserwuje sie u ok.15-20% oséb. Do zgonéw dochodzi u 2-3% oséb chorych. Praw-
dopodobnie dane te zawyzone, gdyz u wielu oséb z lekkim przebiegiem zakazenia nie dokonano potwierdze-
nia laboratoryjnego.

Kto jest najbardziej narazony?
Najbardziej narazone na rozwiniecie ciezkiej postaci choroby i zgon sg osoby starsze, z obnizong odpornoscia,

L ktérym towarzysza inne choroby, w szczegélnosci przewlekte.

Jak sie zabezpieczy¢ przed koronawirusem?
Wirus przenosi sie droga kropelkowa. Aktualnie nie ma szczepionki przeciw nowemu koronawirusowi.
Mozna natomiast stosowac inne metody zapobiegania zakazeniu, zaprezentowane ponize;j.

Czesto myj rece
Czesto myj rece uzywajgc mydfa i wody, a jesli nie masz do nich dostepu, uzywaj ptynéw/zeli na bazie alkoholu
(min.60 proc.).

Stosuj odpowiednie zasady ochrony podczas kaszlu i kichania
Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — natychmiast wyrzu¢ chusteczke do zamknietego
kosza i umyj rece uzywajac mydta i wody, a jesli nie masz do nich dostepu — ptynéw/zeli na bazie alkoholu (min. 60 proc.).

Zachowaj bezpieczna odlegtosé
Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci miedzy sobg a innymi ludzmi, szczegdlnie tymi, ktérzy kaszlg, kichajg i maja
goraczke.

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust
Dlaczego? Dfonie dotykaja wielu powierzchni, ktére mogg by¢ skazone wirusem. Jesli dotkniesz oczu, nosa lub ust
zanieczyszczonymi rekami, mozesz przenie$¢ wirusa z powierzchni na siebie.

Maseczki

Nie zaleca sie uzywania masek na twarz przez zdrowych ludzi w celu zapobiezenia rozprzestrzenianiu sie

SARS-Cov-2. Noszenie maseczki zastaniajacej usta i nos moze pomoc ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie niektorych

choréb uktadu oddechowego. Jednak stosowanie samej maseczki nie gwarantuje powstrzymania infekcji i powinno

by¢ potaczone ze stosowaniem innych $rodkéw zapobiegawczych, w tym higieng rak i zasadami ochrony podczas

kaszlu czy kichania(patrz wyzej) oraz unikaniem bliskiego kontaktu z innymi ludZmi (co najmniej 1 metr odlegtosci).
Zrédto: Ministerstwo Zdrowia

Zalecane zaopatrzenie na wypadek decyzji o kwarantannie domowej w zwiazku z koronawirusem

20 litréw wody,

3,5 kg produktéw zbozowych, zbdz, maki, makaronu, ryzu,

2,5 kg suchych roslin straczkowych, warzyw w puszkach lub stoikach,
2,6 kg mleka i produktéw mlecznych,

1.5 kg miesa, ryb, jajek (ewentualnie jajek w proszku),

0,4 kg ttuszczu i oleju.

Ponadto duze znaczenie maja réwniez produkty, ktére nie trzeba poddawac obrébce termicznej takie jak czeko-
lada, cukier, miéd maka, zupy typu rosot w proszku, suchary, stone paluszki
w odpowiednich ilosciach.

KOMUNIKATY dotyczace funkcjonowania Starostwa Powiatowego w Zawierciu i jednostek podlegtych Powiatowi:

STAROSTWO POWIATOWE W ZAWIERCIU: SZPITAL POWIATOWY W ZAWIERCIU DECYZJA WOJEWODY S'LASKIEGO ZOSTAL
Tymczasowo ograniczona dostepnos¢ Starostwa Powiatowego w Zawierciu - zalecany ~ WYZNACZONY JAKO PODMIOT LECZNICZY WEASCIWY DO OPIEKI NAD:
kontakt telefoniczny lub e-mailowy. - Pacjentkami ciezarnymi z rozpoznaniem lub podejrzeniem koronawirusa,

Wykaz telefondw oraz rachunkéw bankowych dostepny jest na stronie internetowej - Dzie¢mi do 18 roku zycia z rozpoznaniem lub podejrzeniem koronawirusa,

Starostwa Powiatowego w Zawierciu: - Pacjentami hospitalizowanymi z powodu zakazenia koronawirusem, u ktrych wystapita
http://www.zawiercie. powiat.pl/page/28 Aktualnosci.html.... ostra niewydolnos¢ oddechowa.

Powiatowy Urzad Pracy oraz Wydziat Komunikacji- w wyjatkowych sytuacjach W zwigzku z tym Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy wraz z Oddziatem Noworodkowym,
kontakt osobisty z pracownikiem Wydziatu bedzie mozliwy po uprzednim telefonicznym  Oddziat Dzieciecy oraz Oddziat Anestezjologiii i Intensywnej Terapii przyjmuja wyfgcznie
umaéwieniu wizyty/spotkania. pacjentéw z rozpoznaniem lub podejrzeniem zakazenia koronawirusem.

Kontakt PUP e-mail - kazw@praca.gov.pl, telefony: 32 67 21179, 32 672-43-96. Pacjentéw bez podejrzenia zakazenia beda przyjmowac:

Kontakt Wydziat Komunikacji: w godz. 7:00 do godz. 16:00 - tel.: 32 67 21 045, - Szpital w Myszkowie, Oddziat Ginekologiczno- Potozniczy (porody),

326714 113,32 67 24190, 32 67 14 563 - Szpital w Czeladzi, Oddziat Ginekologiczny i Oddziat Dzieciecy.
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W trosce o Wasze bezpieczenstwo rekomendujemy
- jesli mozesz, zostan w domu! #koronawirus

Droga : To hie s3 ferie - to nie czas na ?abawg. :
- Prosimy, badzcie odpowiedzialni — to niezwykle wazne!
Mlod2|ezy @ Jestescie tak samo narazeni na wirusa, jak osoby starsze.

Uwaga, przestrzegamy

przed kradzieza!

Kochani Mieszkancy, oszusci maja bardzo
wiele metod, aby wytudzi¢ pieniadze.
Bardzo czesto ich ofiarami
padaja osoby starsze.

Najnowszym przypadkiem wyludzen sa przebierancy podajacy sie za
ratownikéw medycznych, ktérzy ,,DOKONUJA RUTYNOWEJ KONTROLI
CELEM BADANIA TEMPERATURY"”

Drodzy Seniorzy, w tych trudnych chwilach

prosze uwazajcie na siebie!




